
2024年3月4日から（滞在ベース)の各キャンパス受入客層と特徴

Fella2 Fella1

高校卒業後の成人(年齢上限無し) 〇 〇

中学卒業直前～高校卒業 〇 〇で別途サポート費用要

親子留学(お子様は5歳以上) 〇 ×

TOEIC, IELTS点数保証系コース × 〇

Fella1は次のスパルタ
環境を求める成人と
サポートが必要な
高校生のみ対象の
キャンパスです！

Campus・Rule→
↓Rule item

Fella2 Fella1

Classic (=ノーマル) Jスパルタ スパルタ

規定概要・向いている方
毎日外出可。

自由な留学生活を求める方向け。
1番人気のセミスパルタ、

ほどよい厳しさを求める方向け。
月～木間毎日外出不可。
自身を追い込みたい方向け。

外出禁止曜日
無し

（＝毎日外出可）
月・火・木

（＝水・金・土・日外出可）
月・火・水・木

(＝金・土・日外出可)

門限：月曜日～木曜日 17:00から外出可、22:00までに帰寮要 ※Jスパルタは水のみ外出可 外出不可

門限：金曜日・祝日前日 出発は17:00から22:00間のみ可で深夜(日付は翌日)2:00までに帰寮要、祝日前日は22:00までに帰寮要

門限：土曜日・祝日 出発は早朝5:00から22:00間のみ可で深夜(日付は翌日)2:00までに帰寮要

門限：日曜日 出発は早朝5:00から外出可、22:00までに帰寮要 5:00-外出可,19:00までに帰寮要

強制自習(19:00-21:50) 無し 月・火・木 月～木間毎日、日19:00-21:00

単語テスト 無し 月・火・木 (強制自習内) 月～木間毎日+日 (強制自習内)

土日授業・テスト 無し 無し
高校生は土曜午前3時間授業必須。
成人は土曜午前中授業受講任意。
レベル不問で日曜夜強制自習有

規定ごとの門限・自習関連・単語テスト料金は同一
で選択可能

つ
ま
り

単語テストはコース・レベルにより異なります。スパルタ規定は単語テスト平均70点を下回り更に日曜も70点未満の場合、翌週末の外出は一切不可。



コース開講のご確認は“TOEIC点数保証コース”のみ必要で他は不要■コース別カリキュラム概要 ※1コマ=50分



TIME TABLE & LEVEL 

＜フィリピン人講師＞
講師１：生徒最大４

・リスニング＆会話
・読解＆文法

＜フィリピン人講師＞
講師１：生徒最大8

・パターン
・Speak your mind

～夕方に無料のグループ授業も有＆全９レベルの細かいレベル分け～

※試験スコア基準はあくまでも目安となります。

レベル要約 当校レベル TOEIC TOEFL(iBT) IELTS

Low Beginner 0 - 199

Beginner 200 - 299 25未満 3.0未満

Elementary 300 - 499 26 - 56 3.5

Low Intermediate 500 - 599 57－68 4.0-4.5

Intermediate 600 - 699 69 - 79 5.0-5.5

Upper Intermediate 700 - 799 80 - 91 6.0

Pre-Advance 800 - 849 92 - 98 6.5

Advanced 850 - 899 99 - 105 7.0-7.5

Upper - Advance 900以上 106以上 8.0以上

初級

中級

上級

【注意】
一般英語コースでラィティング授業を希望される方は、マンツーマンの
文法授業をライティングに変更。
※レベル4以上の方に推奨しますが希望の方は極力お申込時か入学
初日に学校スタッフへその旨お申し出ください。

グループ授業科目

▲Fella2 PIC-4コースのスケジュール例（生徒により時間割は異なる）

17:00～17:50間の任意参加グループ授業科目

クラス名 実施 内容

Speech & Speaking 月～金間の毎日 発音・アクセント矯正、 状況説明

Grammar 月～金間の毎日 実践的な文法

Speaking 月～金間の毎日 日常に役立つ会話

ズンバ 月・水・金 敷地内でズンバレッスン

▲科目は時期により変動する可能性有、スパルタ規定の方は参加必須 (or強制自習)

時間 科目等 形態

6:50 - 7:40 朝食

8:00 - 8:50 会話 マンツーマン

9:00 - 9:50 文法 マンツーマン

10:00 - 10:50 空きコマ

11:00 - 11:50 リスニング&会話 小グループ

11:50 - 13:00 昼食

13:00 - 13:50 読解 マンツーマン

14:00 - 14:50 リスニング マンツーマン

15:00 - 15:50 読解&文法 小グループ

16:00 - 16:50 パターン(会話表現力アップ） 大グループ

17:00 - 17:50 プレミアムクラス（任意参加） グループ

18:00 - 19:00 夕食

19:00以降 選択された規定により異なる
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