
2025〜2026

Study&Enjoy  Study&Enjoy 
GLOBAL LANGUAGE CEBUGLOBAL LANGUAGE CEBU



ABOUT

2011年、80名規模の語学学校としてスタートしたGLC（旧IDEA

CEBU）は、現在では学生定員500名を超えるまでに成長し、フ

ィリピン国内でも比較的大規模な語学教育機関として知られるよ

うになりました。これまでにGLC（旧IDEA
CEBU）を訪れた留学

生の国籍は、日本のみならず、アジア全域、ヨーロッパ、南米な

ど多岐にわたります。

かつては、法人企業や各種団体がグローバル化に備え、英語力向

上を目的として海外留学に取り組むケースが主流でした。しか

し、2020年以降、グローバル社会の影響はビジネスシーンにと

どまらず、日常生活や教育現場など、より身近な領域にも広がり

を見せています。

私たちGLCは、フィリピン・セブを拠点に、英語教育を通じてグ

ローバル社会への架け橋となることを目指し、これまでに1万人

を超える留学生の学びを支えてまいりました。卒業生の中には、

母国で自身の目標に向かって活躍する方もいれば、世界を舞台に

挑戦を続ける方もいます。GLCはまさに、グローバル化へのゲー

トウェイとして、“英語力”を磨くための確かな土台となっていま

す。

今後もGLCは、ワールドクラスの語学学校として、教育・サポー

ト・施設の各面において進化を続け、ジュニアからシニア世代ま

で、すべての留学生が充実した留学生活を送れる環境づくりに努

めてまいります。
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『学習』『遊び』『体験』をGLCで

BESTBESTBEST

GLCはセブ留学充実度ナンバーワンを目指しています。

GLCで留学される留学生の皆さんに対して、『学習』面はもちろんですが、現地で出会う

仲間との『遊び』、マリンスポーツやボランティアなどのソーシャルアクティビティでの

様々な『体験』を通じて、セブでの留学経験が、皆さんにとってかけがえのない貴重な

時間となるよう、GLCは多くの機会を用意し、全ての面でサポートいたします。
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最高レベルの講師陣
GLCでは留学生の英語レベル構成を国際標
準とされるCEFRレベル（英語の学習・教
授・評価のためのヨーロッパ言語共通参照
枠）を採用しています。
また、GLCの一部英語講師がCELTA資格を
持っています。CELTA資格は世界でも英語
講師として活躍できる認定資格となりま
す。

英語を話す近道を作るコミ
ュニカティブメソッド
GLCでは単なるアカデミックな英語学習で
はなく、短期間で英語学習効果を最大化す
るための学習メソッド『コミュニカティブ
メソッド』を取り入れ、PREP（論理的話
法）、アクティブリスニングの技法を用い
て、コミュニケーションをベースにしたト
レーニングを行なっています。

ITを活用した学習環境
GLCでは、入学時のテストをオンライン化
し、AIによる採点を開発、導入していま
す。さらに、教材をデジタル化して、お持
ちのスマホやタブレットなどで24時間いつ
でもインタラクティブに学習ができるよう
設計されています。フィリピン初のITに特
化したラーニングシステムを導入し、学習
効果を最大化させています。

セブ一番の立地環境！！
世界レベルのビーチリゾートとエンタメシ
ティでもあるセブ。セブの中心地に語学学
校GLCはあります。近郊には大型ショッピ
ングモール、多数のレストランやナイトマ
ーケットなどが立ち並ぶエリアです。アフ
タースクールは周辺のカフェやレストラン
などで留学で出会った友人などとチルアウ
トを楽しみましょう！
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リゾートまで30分！
GLCはセブシティに位置し、マクタン島の
リゾートエリアまでは、車でスムーズに行
くと30分〜40分程度で到着することが可能
です。お手軽にアイランドホッピングやリ
ゾートデイユースなどを楽しみましょう！

巡回バス運行
平日の毎夕には、近郊の巡回バスを出して
います。GLC
→
Bonifacio（レストラン&ス
ーパー）→
SM
Mallを巡回しています。ア
フタースクールに友人と一緒にカフェやシ
ョッピング、モールを楽しみましょう！


08

安心の日本人経営スクール
GLCは安心の日本人経営スクールです。ス
タッフはフィリピン人をはじめ、日本人、
タイ人などが常駐しています。日本人経営
なので、万が一の際は安心のサポート体制
です。日本オフィスとの連携のもと、様々
なトラブル等に対応できる体制が整ってい
ることも安心です。

毎月学校主催アクティビティ
毎月学校主催のアクティビティを実施してい
ます！当校のコンセプトStudy
&
Enjoyの実現
が目的で、レッスンやカリキュラムの提供だ
けでなく、様々なアクティビティを通して、
英語を学ぶ環境を提供することで、学んだ英
語から活きた英語への活用に最適です！リゾ
ートに訪れたりBBQ、ゲーム大会などを実施
予定です。



東京都公立高校受験スピーキングテスト
ESAT-J対策「STE」をサービスローンチ

HISTORYHISTORYHISTORY 日系パイオニアスクールとして








フィリピンセブを代表する学校へ

日本法人設立(2010)
語学学校設立
IDEA
DAVAO開校

2011年 2012年

語学学校設立
IDEA
CEBU開校
*IDEA
DAVAOを吸収合併

日本の法人企業や
教育機関の受け入れ開始

2013年 2014年

ジュニアキャンプ
チーム発足
Dream
Campを初実施

2015年

オンライン英会話
*TOP
ESLのサービスローンチ

第２キャンパス
IDEA
ACADEMIA開校
*語学学校「LIFE
CEBU」を吸収合併

2017年

IDEA
CEBU移転
*現在のキャンパスへ移転

タイ・バンコク支社設立

2018年 2020年

コロナパンデミックにより
IDEA
ACADEMIAを閉鎖

オンライン留学サービス
ClassLiveをサービスローンチ
オンライン国際交流サービス
WorldLinkを
サービスローンチ

東京都教育庁
オンライン英会話プログラム受注

AIによるSpeakingテスト/
Study
Liveデジタル教材を開発リリース

2021年 2022年

マルタ支社設立

受け入れ総人数8,000名突破

GLC（GLOBAL
LANGUAGE
CEBU）
を開校。



OUR
CAMPUSCAMPUSCAMPUS
住所：　2815
New
Frontier、Mabolo、Cebu
City、Cebu、Philippines
6000

設立：　2012年10月
/
2022年11月に現キャンパスへ移転

定員：　550名


スタッフ：　フィリピン人、日本人、台湾人、タイ人、ロシア人、ヨルダン人、中国人、モンゴル人等

周辺環境：　ショッピングモール（アヤラモール）、スーパーマーケット、カフェ、レストラン、ドラッ
グストア、リゾートプール、病院等

（在籍学生国籍：日本、台湾、タイ、中国、ロシア、モンゴル、サウジアラビア、ベトナム等）

BEST
LOCATION
CEBU

施設：　プライベートマンツーマンルーム、グループクラスルーム、マルチルーム、ダイニング、学生ラ
ウンジ、カフェテリア、ガーデンテラス、プール、フリーWi-Fi、ジム、ゲームルーム、キッズルーム等



Main
Bldg
Annex1

Annex2

GLC
Campus
BuildingsGLC
Campus
Buildings



Office

Serving room & Dinning area

Smoking

Main gate

GLC SWIMMING POOL

Elevator
Seperate Gender

Male  : Left
Female : Right

Group class room
Upper ground floor

G1 - G11

Group class room & Selfstudy
Ground floor  G12 - G34GLC LAND

MAP
GLC MAIN BUILDING

1st  F loor  o f  GLC

Al l  fac i l i t i es  a re

located here  in  our

ma in  bu i ld ing

Serving room

Swiming Pool

Open Mon - Sun
Mon - Fri  4 PM- 9PM
Sat - Sun 9AM - 8PM

Mon - Fri 8AM- 10PM. / Sat - Sun 8AM - 5PM
International staffs are stand by to support you.

All information and school activities announced board

7/24 security guard.
No ID No Entry! Rule / Face ID System
No appointment  need to wait outside

Weekdays
Breakfast : 7:00 – 9:00
Lunch  : 11:00 – 13:00
Dinner : 17:30 – 19:30

Weekend & Holiday
Breakfast : 8:00 – 10:00
Lunch     : 12:00 – 13:00
Dinner    : 18:00 – 19:00

3 Meals / Day
All meals are provided at the

dining area.

1
Smoking is ONLY ALLOWED in the smoking area. 

Office

SWIMMING POOL

 Selfstudy :  8AM -11PM
No need to book in advance

SELFSTU
D

Y GROUP CLASS ROOM

Laundry area
The laundry room is located at next

to the office on ground floor

Multi Room



RECEPTION

MTM CLASS ROOM

STUDENT LOUNGE

Emergency Exit

GLC LAND
MAP

GLC MAIN

BUILDING

2nd F loor  o f  GLC

Al l  MTM C lassroom2
Table Tennis & Foosball Area

Opening Hour Mon - Sun
Mon - Fri  : 5 AM- 11 PM

Sat Sun Holiday :  1 PM -10 PM

Opening Hours
Mon - Fri

7AM - 17:30PM

Sat Sun : 
7AM -  11PM Office

Holiday
7AM - 11PM Office

*Reception will be at the guardhouse
5:30PM to 11:00PM 
Mon - Sun & Holiday

Opening Hours

Mon - Sun : 7AM - 11 PM
Student can take a rest or
waiting for the next lesson

Special exit used during
emergencies only

Opening Hours

Mon - Fri  8AM- 5PM

All MTM Class room are located in
2nd floor 

A001 - A157

CONVENIENCE STORE

Opening Hours
Mon - Fri  8AM- 11PM

Sat & Holiday 8AM - 10 PM
Sun 6PM - 10 PM

Kid room
Opening Hour 

Mon - Fri  : 8AM- 5PM



STAIR

GUARD TABLE

2ND DINNIG AREA

YOGA AREA

CONNECTING BRIDGE

BALCONY

GLC LAND
MAP

Area for Yoga 

Every Tuesday

8PM - 9PM

1
ANNEX

Located at 2nd floor of Annex1
the connecting way go to Annex2

building

Going to 2nd

floor and 

Annex 2 building

7/24 security guard.
No ID No Entry! Rule

Face ID System

Located at 2nd floor

of Annex1

This dinning will open

during peak season.

1st Floor

2ND FLOOR
Dinn ing  Area

Yoga

Connect ing  br idge

to  Annex2



ZUMBA

BASKETBALL

GROUP CLASS ROOM

CONFERENCE ROOM

BRIDGE

AX G4

GAME ROOM GYM & MASSAGEGLC LAND
MAP

2
ANNEX

Conference room
B

AX G1 AX G2 AX G3

AX G5AX G6AX G7

Opening Hours
Mon - Fri  : 5AM- 10 PM

Sat Sun Holiday :  1 PM -10 PM
*The ball can be borrowed from the guard

house near by there

Opening Hours
Mon - Fri  : 8AM-  5PMLocated at 2nd

floor of Annex1
the connecting

way go to
Annex2 building

Face ID System

Every
Thursday
7-8 PM

OT / Multipurpose room
Opening Hours : 

Mon - Fri  : 8AM-  5PM

Conference room

Group c lassroom

Zumba

Basket  ba l l

Annex2 Dormi tory

Open Mon - Sun
Mon - Fri  5PM- 11PM
Sat - Sun 1PM - 11PM

Conference room
A

GYM

Game Room

Open Mon - Sun
 7AM- 11PM



メインビルディング

Annex2ビルディング

グループクラスルーム

マンツーマンルーム

Annex2
グループクラスルーム

Annex2
教室

07

プール

プールサイド

11

イベントホール



ビリヤード

売店

カンファレンスルーム

バスケットコート

カンファレンスルーム

キッズルーム

07

クリニック

フィットネスジム

11

テーブルホッケー



フィットネスジム
&
ゲームルーム



STUDENTS
LIFE



STUDENTS
LIFE



学生寮

ホテル
所在地：学校から徒歩５分

タイプ：１人部屋（親子等の同時申し込みの場合は2人部屋可能）

門　限：門限なし（推奨門限：23時）

設　備：ベッド、デスク、エアコン、ホットシャワー＆トイレ、ケトル、Free
Wi-Fi

付帯設備：レストラン、プール、フィットネスジム

デリバリー：フードデリバリーサービス利用可能

OUR
AccommodationAccommodationAccommodation
所在地：学校併設の内部寮、隣接の学生寮
Annex2

タイプ：１人部屋、２人部屋、３人部屋*、４人部屋*内部寮メインのみ

門　限：門限なし（推奨門限：23時）

設　備：ベッド、デスク、チェア、エアコン、鍵付きクローゼット、ホットシャワー＆トイレ、

　　　　ミニ冷蔵庫、ケトル、ドライヤー、Free
Wi-Fi

付帯設備：プール、ダイニング、カフェテリア、売店、テラス、自習エリア（夜間のブース開放）、フィット

ネスジム、ゲームルーム、キッズルーム



学生寮
4人部屋

OUR
AccommodationAccommodationAccommodation

ホテルシングルルーム
学生寮１人部屋

学生寮２人部屋

学生寮３人部屋

プライバシーを重視される方や
社会人の方におすすめ！
人気のため、早めに予約必須！
*写真はイメージです。

バランス重視の２人のシェアルーム。
人気のため、早めに予約必須！

コスト重視の方向けの
バジェットシェアルー
ムです。

ホテルルーム利用

徒歩５分のリーズナブルな
ホテルルームでの滞在も

可能です。



Annex2
施設ガイドOUR
AccommodationAccommodationAccommodation

隣接寮
Annex2

Annex2
1人部屋

Annex2
2人部屋

2024年1月より運用開始！
レッスンや食事が提供される
メインキャンパスまで徒歩3分

30室の1人部屋を新設しました！
人気のため、早めに予約必須！
*写真はイメージです。

コスト重視の方向けの
バジェットシェアルー
ムです。

GLC
3
Buildings

Main~Annex1~Annex2
*施設内通路で移動可能



AYALA MALLAYALA MALLAYALA MALL 
CEBU WESTOWNCEBU WESTOWN

LAGOONLAGOON
CEBU WESTOWN 

LAGOON

RESTAURANTRESTAURANTRESTAURANT

病院

/
車両10分

セブビジネス街

/
車両１０分

AROUNDAROUND
SCHOOLSCHOOLAROUND
SCHOOL

レストラン街

/
徒歩１0分

ショッピングモール

/
車両5分

プールリゾート
/
車両15分

IT PARKIT PARKIT PARK 

HOSPITALHOSPITALHOSPITAL



コース紹介

PROGRAMPROGRAMPROGRAM



Point Reason Evidence Point

Repeat React Reply

OUR
METHODMETHODMETHOD
GLCでは、単に英語の語彙力や文法力を伸ばす
ためのインプットだけでなく、アウトプット、
反復演習、スピーキング応用など、コミュニケ
ーションベースの英語学習プログラムを採用し
ています。インプットで語彙力や文法力を学習
し、知識量を増やしながら、授業では実践に近
い形で学習することで、英語学習の効果を最大
限に引き出し、短期間で使える英語力を身に付
けることができます。

また、より加速度をつけて学習するためのアク
セラレーターメソッドとして、PREP論理的ス
ピーキング、RRRアクティブリスニングを取り
入れています。
さらには、授業における留学生のスピーキング
量をコントロールするバロメーターとして、留
学生と講師の話す割合を7:3とする法則を取り
入れ、留学生の英語を話す機会を最大限に引き
出しています。

PREPとは、論理的話法（ロジカルスピーキング）を利用し、結果から話を展
開、結果理論づける英語圏独特の表現発話法のことです。「POINT（ポイント）」
「REASON（理由）」「EVIDENCE（証拠）」「POINT（ポイント）」の簡潔な順序で
会話を展開します。簡潔かつ説得力のある会話力、文章力を身に付けるためのメ
ソッドです。

PREP（論理的話法）とは…

RRR
アクティブリスニングとは…

アクティブリスニングとは、会話のキャッチボールを円滑にするためのテクニッ
クで、相手の話をよく理解し、話題をしっかり展開できるようにするための積極
的なリスニング法です。単に聞いたり、単に相槌するのではなく、トピックや話
題を広く展開していくためのキーワードを抜き取り、さらにはそれらを深めるた
めの質問やコメントなど、相手の話題に対して、円滑にコミュニケーションを進
めていくための必須なリスニング法です。
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GLCでは、留学生それぞれの英語レベルに応じて
12段階のレベルに応じたプログラムを提供してい
ます。IDEA
CEBUのレベルシステムは国際標準の
CEFRに準拠しており、世界中の教育機関でも採
用されているレベルスキームでの判定となりま
す。これにより、グローバルに共通するレベル基
準で自分の英語力を客観視することができます。

CEFRとは…
CEFR（Common
European
Framework
of
Reference
for
Languages:
Learning,
teaching,
assessment）は、外国語の学習・教授・評価のための
ヨーロッパ言語共通参照枠と呼ばれています。これは、世界各国の言語教育
機関を始め、小中高大学の教育機関でも採用されている国際標準の言語レベ
ル判定スキームです。英語に限らず、38カ国語の言語で同様にCEFRによっ
てレベルを判定することが可能です。教育機関はもちろんですが、国境や言
語の枠を超えて判定されるため、就労の際など、言語レベルの参考としても
利用されています。
CEFRは、A1/A2レベルが「基礎段階」、B1/B2レベルが「自立できる段
階」、C1/C2レベルは「熟達した段階」として、全６段階のレベル等級が採
用されています。従来のレベル判定は文法や語彙力、言語の正確性で評価す
る傾向にありますが、CEFRの判定特徴は、習得した言語を使って具体的に
どのようなことができるか、という点で判定するところです。つまり、
CEFRでは知識レベルと実用レベルの両方で判定されます。また、CEFRのレ
ベルを１つ上げるのには、一定の教員によって200時間程度の学習が必要と
されています。

入学前、4週間ごと、修了時にレベルチェック
テストを行い、下記の12段階レベル（300点満
点）にて評価判定します。



OUR
MaterialsMaterialsMaterials GLCへの留学には

タブレットやノートパソコンは必須です！！
スマホでのアクセスも可能ですが、画面が小さいため非推奨としています。

GLCでは、紙の教材を*使用しません。
SDGs活動の一環としての撤廃でもありますが、
何より、紙の教材と比較して、デジタル教材（e-
Learning教材）の方が、学習効率、内容理解、自
習モチベーションなどが高いことから、全面的に
デジタル教材へ移行しております。
*一部コースを除く

GLCオリジナルのe-Learning教材です。
ESL
/
Business
/
Junior
/
Kids
*Kids、IELTSコースは一部紙ベースのテキストを利用す
る場合があります。

フランスのベンチャー企業でTOEIC,
IELTSをはじめとした言語検定試験対策のオンデマンド
型e-Learning教材で、過去問題から分析された大量の検定コンテンツや模試などを備えてい
ます。20か国400の法人や教育機関、30万人を超えるユーザーが利用している世界で最も認
められた検定対策用e-Learning教材を利用します。



ESL POWER SPEAKINGESL POWER SPEAKINGESL POWER SPEAKING  
英語学習初心者から上級者まで受講可能な一般英語コースです。
GLCの一般英語コースは
「Power
Speakingコース」と呼ばれ、より実践的にアウトプット中心の学習カリキュラムに
よって構成されています。

スピーキング、発音、クイックレスポンス等のアウトプット科目を中心に学習し、話すために
必要な英語を学び、実生活やより多くのシチュエーションで通用する話せる英語力を身に付け
ることが可能です。授業内容は体系的に構成されており、個々の受講生の英語レベルに合わせ
てカスタムメイドされます。

英語を受動的に教わる学習スタイルではな
く、英語を話しながら学習するコミュニカ
ティブメソッド（PREP、Active
Listening）
を採用しています。

学習した内容を繰り返しアウトプットしな
がら演習を行うことで、自然に流暢な英語
表現ができるようトレーニングします。

マンツーマンクラスでは、日本で学習した
文法中心のインプット学習ではなく、日本
人が苦手とするスピーキング・英語コミュ
ニケーションのトレーニングに最適なアウ
トプット学習を導入。
７:３（受講生：英語講師）の割合でSST
(Student
Talking
Time)を最大化すること
で、効果的に英語を身につけることができ
ます。

 

*

*

 

 

/Basic/Pre-A1
/Advanced/C2

* 14



ESL POWER SPEAKINGESL POWER SPEAKINGESL POWER SPEAKING  
 POWER SPEAKING 

 INTENSIVE POWER SPEAKING 

 ULTRA 7 POWER SPEAKING

GLC 4 2 1 6

5 2 1 7

7 1 7

 LIGHT POWER SPEAKING 
* 3 2



時間 スケジュール

7:00 - 8:30 朝　食

8:00 - 8:50 グループレッスン(1)

9:00 - 9:50 マンツーマンレッスン(1)

10:00 - 10:50 休　憩

11:00 - 11:50 マンツーマンレッスン(2)

12:00 - 12:50 昼　食

13:00 - 13:50 マンツーマンレッスン(3)

14:00 - 14:50 グループレッスン(2)

15:00 - 15:50 マンツーマンレッスン(4)

16:00 - 16:50 無料スペシャルクラス
*17:00-, 18:00-, 19:00開始クラスあり

17:00 - 17:50 休　憩

18:00 - 18:50 夕　食

19:30 - 20:50 フリータイム・自習（希望者のみ）

ESL POWER SPEAKINGESL POWER SPEAKINGESL POWER SPEAKING  

Speaking,

Reading,
Pronunciation,
Writing,
Vocabulary,
Grammar

ESL

Conversation,
Grammar
for
Communication
Discussion,
News
English,
Presentation

ESL

Pronunciation,
Pattern
English,
POP
Songs,
News
English,
Grammar
Review

e-Learning教材「Study
Live」を利用します。
*タブレット、スマホ、PCにて利用可能です。

*左記のスケジュールはサンプルで、個別にスケジュールは変動します。
*Light
Power
Speakingは13:00以降にレッスンが開始されます。
*Ultra7
Power
Speakingを受講の場合、6〜7コマ目のマンツーマンクラスは夜間
18:00~21:00の間に組まれます。
*毎週金曜日は各レッスンの週間レビュークラスとなります。



FAMILY SHARE PACKAGEFAMILY SHARE PACKAGEFAMILY SHARE PACKAGE  
ご家族（お子様を含む）や親子でセブ島に留学される場合にお得なファミリー向けシェアパッ
ケージです。このプログラムはFamily
Package2,
3,
4のパッケージに含まれるマンツーマンレ
ッスンの数をご家族もしくは親子間でシェアすることができるコースです。

15歳以上の保護者やお子様には一般英語のPower
Speakingコースのプログラムが対象とな
り、2〜4名のご家族でのシェアが可能です。パッケージ内のグループレッスンに関しては15歳
以上の方が受講頂けます。また、5〜14歳に関してはKids,
Junior
Englishプログラムの受講と
なり、原則として全てマンツーマンのみのプログラムとなります。


Family
Package２,
３,
４に含まれるレッス
ンを同時期に留学されるご家族（お子様を
含む）や親子でシェアすることができるプ
ログラムです。シェアできる人数は２〜４
名で、ご家族もしくは親子である必要があ
ります。
マンツーマンレッスンの受講数の割合はご
家族間で自由に設定が可能で、グループレ
ッスンも15歳以上であればご家族間で受講
数が自由に設定が可能です。


滞在期間中、レッスンの配分の変更が可能
で、お子様のレッスンへの慣れなどを考慮
することが可能です。（但し、繁忙期の2〜3
月、7月〜9月については不可能な場合もあ
ります。）
保護者に関しては、お子様にレッスンを割
り振って、自由にマッサージやショッピン
グ、リゾートなどを満喫することができま
す。

 

*

*

 

 

 - Power Speaking
 - Junior Power

Speaking
 - Kids English

/Basic/Pre-A1
/Advanced/C2



FAMILY SHARE PACKAGEFAMILY SHARE PACKAGEFAMILY SHARE PACKAGE  
 FAMILY PACKAGE2

 FAMILY PACKAGE3

 FAMILY PACKAGE4

15

15

15



時間 保護者スケジュール お子様スケジュール

7:00 - 8:30 朝　食 朝　食

8:00 - 8:50 グループレッスン(1) マンツーマンレッスン(1)

9:00 - 9:50 マンツーマンレッスン(1) マンツーマンレッスン(2)

10:00 - 10:50 休　憩 休　憩

11:00 - 11:50 マンツーマンレッスン(2) マンツーマンレッスン(3)

12:00 - 12:50 昼　食 昼　食

13:00 - 13:50 マンツーマンレッスン(3) マンツーマンレッスン(4)

14:00 - 14:50 休　憩 休　憩

15:00 - 15:50 グループレッスン(2) マンツーマンレッスン(5)

16:00 - 16:50 無料スペシャルクラス 
*17:00-, 18:00-, 19:00開始クラスあり

休　憩

17:00 - 17:50 休　憩 休　憩

18:00 - 18:50 夕　食 夕　食

19:30 - 20:50 フリータイム・自習（希望者のみ） フリータイム・自習（希望者のみ）

*左記のスケジュールはサンプルで、個別にスケジュールは変動します。
*毎週金曜日は各レッスンの週間レビュークラスとなります。

15歳以上
Power
Speakingに沿う
12〜14歳
Junior
Power
Speakingに沿う
5歳〜11歳
Kids
Englishに沿う

ESL

（15歳以上のみ受講が可能）
Conversation,
Grammar
for
Communication
Discussion,
News
English,
Presentation

ESL

e-Learning教材「Study
Live」を利用します。
*タブレット、スマホ、PCにて利用可能です。

FAMILY SHARE PACKAGEFAMILY SHARE PACKAGEFAMILY SHARE PACKAGE  

Pronunciation,
Pattern
English,
POP
Songs,
News
English,
Grammar
Review



TOEIC COURSETOEIC COURSETOEIC COURSE 
TOEIC対策コース

TOEICは特に日本の就職、大学、高校受験等で広く採用されている英語能力判定テストで、日本国内で最
もメジャーな英語能力テストとして幅広く採用されています。GLCではGeneral
TOEICコース、TOEIC集
中コース（Intensive）とTOEICマンツーマン集中コース（Ultra8）の3つのコースがあります。

１週間からの超短期留学でも受講が可能なコースで、集中コースではマンツーマンレッスンにてTOEICの
Writing,
Reading,
Listeningのアカデミック科目を集中的に学習し、グループクラスは一般英語プログラ
ムとなります。さらにもっとTOEICを集中して学習したい方向けには１日８レッスン全部をマンツーマン
のみでTOEIC科目に集中して学習できるUltra8コースを用意しています。教材は自習学習でインプット学
習が進捗できるようTOEICに特化したe-Learning教材を利用して、レッスン時間外の自習時間において、
オンライン上でMockテストを受験できるようにしています。

各受講生のレベルや今お持ちのTOEICスコ
アに合わせたカスタムメイドなマンツーマ
ンクラスで徹底してTOEIC科目のトレーニ
ングを行います。プログラムはTOEICのス
コアアップのために体系的に組まれてお
り、効果的な学習による短期間のスコアア
ップを目指します。TOEICは国内の大学受
験や就職試験において優位される傾向にあ
り、500〜800程度のスコアが必要とされて
います。

e-Learning

教材にはe-Learning教材を利用し、授業外
において実戦的な学習ができるようになり
ます。e-Learning教材では、TOEICの過去
問題をベースに作成された小テストや、
Mockテストに加えて、Readingや
Listeningをトレーニングするためのコンテ
ンツなどが用意されています。レッスンで
はe-Learning教材のコンテンツを活用し
て、進行したりMockテストなどのレビュー
や解説を行います。

 

*

*

 

 

TOEIC400  / Beginner3 /
A1.3 TOEIC850 /
Intermediate2 /B2
* 14



TOEIC TOEIC INTENSIVE

TOEIC TOEIC ULTRA8

 Intensive TOEIC Reading, Writing, Listening
TOEIC TOEIC e-

Learning Mock

 Ultra 8 1 8 8 TOEIC
TOEIC TOEIC Reading, Writingm Listening

Mock TOEIC
e-Learning Mock

TOEIC COURSETOEIC COURSETOEIC COURSE 
TOEIC対策コース

TOEICGENERAL TOEIC
 GENERAL TOEIC TOEIC Reading, Writing, Listening

TOEIC TOEIC e-Learning
Mock

4



時間 スケジュール

7:00 - 8:30 朝　食

8:00 - 8:50 ESLグループレッスン(1)

9:00 - 9:50 TOEICマンツーマンレッスン(1)

10:00 - 10:50 休　憩

11:00 - 11:50 TOEICマンツーマンレッスン(2)

12:00 - 12:50 昼　食

13:00 - 13:50 TOEICマンツーマンレッスン(3)

14:00 - 14:50 ESLグループレッスン(2)

15:00 - 15:50 TOEICマンツーマンレッスン(4)

16:00 - 16:50 無料スペシャルクラス

*17:00-, 18:00-, 19:00開始クラスあり

17:00 - 17:50 TOEICマンツーマンレッスン(5)

18:00 - 18:50 夕　食

19:30 - 20:50 フリータイム・自習（希望者のみ）

TOEIC COURSETOEIC COURSETOEIC COURSE 

*左記のスケジュールはサンプルで、個別にスケジュールは変動します。
*TOEIC
Ultra8を受講の場合、6〜8コマ目のマンツーマンクラスは夜間18:00~21:00
の間に組まれます。
*毎週金曜日は各レッスンの週間レビュークラスとなります。

TOEIC
Listening,
TOEIC
Writing
,
TOEIC
Reading,
TOEIC
Grammar
TOEIC
Vocabulary

TOEIC

Listening,
Conversation,
Discussion,
Grammar
for
Communication,
News
English,
Presentation

ESL

e-Learning教材「Global
Exam」及びクラウドPDF教
材を利用します。
*タブレット、スマホ、PCにて利用可能です。

Pronunciation,
Pattern
English,
POP
Songs,
News
English,
Grammar
Review



IELTS COURSEIELTS COURSEIELTS COURSE 
IELTS対策コース

IELTSは英語圏へ留学・就職、または移住等される方向けの語学力を測る試験で、国際的に最もポピュラ
ーな英語能力判定テストです。GLCではGeneral
IELTSコース、IELTS集中コース（Intensive）とIELTSマ
ンツーマン集中コース（Ultra8）の３つのコースがあります。

１週間からの超短期留学でも受講が可能なコースで、集中コースではマンツーマンレッスンにてIELTSの
アカデミック科目を集中的に学習し、グループクラスは一般英語プログラムとなります。さらにもっと
IELTSを集中して学習したい方向けには１日８レッスン全部をマンツーマンのみでIELTS科目に集中して学
習できるUltra8コースを用意しています。

各受講生のレベルや今お持ちのIELTSスコア
に合わせたカスタムメイドなマンツーマン
クラスで徹底してIELTS科目のトレーニング
を行います。プログラムはIELTSのスコアア
ップのために体系的に組まれており、効果
的な学習による短期間のスコアアップを目
指します。IELTSは主にイギリスやオースト
ラリア等の海外大学受験や就職試験におい
て優位される傾向にあり、おおよそ6.0以上
程度のスコアが必要とされています。

IELTS


GLCでは、独自開発のIELTS教材を使用し、
実践的かつ効率的な英語力向上をサポート
しています。試験傾向に即した内容で、初
心者から上級者まで段階的にスキルを強
化。IELTSの過去問題をベースに作成された
小テストに加えて、ReadingやListeningを
トレーニングするためのコンテンツなどが
用意されています。

 

*

*

 

 

IELTS3.0  / Beginner3 /
A1.3 IELTS6.5 /
Intermediate2 /B2
* 14



IELTS IELTS INTENSIVE

IELTS IELTS ULTRA8

Intensive IELTS
IELTS IELTS

Ultra 8 1 8 8 IELTS IELTS
IELTS

Mock IELTS

IELTS COURSEIELTS COURSEIELTS COURSE 
IELTS対策コース

IELTS GENERAL IELTS
GENERAL IELTS IELTS

IELTS IELTS

4



時間 スケジュール

7:00 - 8:30 朝　食

8:00 - 8:50 ESLグループレッスン(1)

9:00 - 9:50 IELTSマンツーマンレッスン(1)

10:00 - 10:50 休　憩

11:00 - 11:50 IELTSマンツーマンレッスン(2)

12:00 - 12:50 昼　食

13:00 - 13:50 IELTSマンツーマンレッスン(3)

14:00 - 14:50 ESLグループレッスン(2)

15:00 - 15:50 IELTSマンツーマンレッスン(4)

16:00 - 16:50 無料スペシャルクラス
*17:00-, 18:00-, 19:00開始クラスあり

17:00 - 17:50 IELTSマンツーマンレッスン(5)

18:00 - 18:50 夕　食

19:30 - 20:50 フリータイム・自習（希望者のみ）

IELTS COURSEIELTS COURSEIELTS COURSE 

*左記のスケジュールはサンプルで、個別にスケジュールは変動します。
*IELTS
Ultra8
を受講の場合、6〜8コマ目のマンツーマンクラスは夜間18:00~21:00
の間に組まれます。
*毎週金曜日は各レッスンの週間レビュークラスとなります。

Academic
Speaking
&
Listening,
IELTS
Speaking,
IELTS
Listening,
IELTS
Reading,
IELTS
Writing,
Academic
Grammar,
Academic
Vocabulary

IELTS

Listening,
Conversation,
Discussion,
Grammar
for
Communication,
News
English,
Presentation

ESL

独自開発のIELTS教材を使用

Pronunciation,
Pattern
English,
POP
Songs,
News
English,
Grammar
Review



GLC ULTRA-SPARTA COURSE

GLC

2 1
21 ESL TOEIC

IELTS

PREP Active Listening

Communicative English learning
method to speak and learn

English

7 3 STT
Student Talking Time

*

1  48

15
Level 1 Beginner/Basic/

Pre-A1 level 12 Advanced/C2
Annex2 1, 2



 ESL
GLC ESL 1 12 5 3

50  / 5
LESSON (25)

 IELTS

IELTS LESSON

IELTS

 TOEIC Focus on Computer-Based Test

GLC IELTS 1 12 5 3
IELTS IELTS IELTS

GLC TOEIC 1 12 5 3
TOEIC TOEIC TOEIC e-Learning

e-Learning

TOEIC LESSON

TOEIC
LESSON

IELTS 
LESSON

50  / 2  
50  - 

50  / 5

50  / 5

50  / 3

50  / 3

50  / 3

50  / 2  
50  - 

50  / 2  
50  - 

(25)

(25)



 *

7:00 - 8:30

8:00 - 8:50  (1)

9:00 - 9:50  (2)

10:00 - 10:50  (3)

11:00 - 11:50  (4)

12:00 - 12:50

13:00 - 13:50  (5)

14:00 - 14:50  (1)

15:00 - 15:50  (2)

16:00 - 16:50  (3)

17:00 - 17:50 ( )

18:00 - 18:50

19:00 - 19:50 (1)

20:00 - 20:50 (2)

21:00 - 22:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50 ESL (1) / 

10:00 - 10:50 ESL (2) / 

11:00 - 11:50 ESL  (3) /IELTS  / TOEIC

12:00 - 12:50  - ( )

13:00 - 13:50  /  ( )

PRONUNCIATION,
PATTERN
ENGLISH,
POPSONG”,
“NEWS
ENGLISH
(Depends
on
Levels)
IELTS
CLASSES,
TOEIC
CLASSES

PRONUNCIATION
,
JOB
INTERVIEW
CLASS
,
PATTERN
ENGLISH
IELTS

&
TOEIC
MOCK
TEST



 *

7:00 - 8:30

8:00 - 8:50  (1)

9:00 - 9:50  (2)

10:00 - 10:50  (3)

11:00 - 11:50  (4)

12:00 - 12:50

13:00 - 13:50  (5)

14:00 - 14:50  (1)

15:00 - 15:50  (2)

16:00 - 16:50  (3)

17:00 - 17:50 ( )

18:00 - 18:50

19:00 - 19:50  (1)

20:00 - 20:50  (2)

21:00 - 22:00

 ESL  ESL  ESL   

Speaking , Speaking 2, Reading ,Listening,
Grammar/Writing 

 ESL - 

Conversation, Grammar for Communication
Discussion, News English, Presentation

 ESL - 

PRONUNCIATION, PATTERN ENGLISH, POPSONG”,
“NEWS ENGLISH (Depends on Levels)

PRONUNCIATION , JOB INTERVIEW CLASS ,
PATTERN ENGLISH

 "Study Live"
* 



TOEICTOEICTOEIC
 *

7:00 - 8:30

8:00 - 8:50  (1)

9:00 - 9:50  (2)

10:00 - 10:50  (3)

11:00 - 11:50  (4)

12:00 - 12:50

13:00 - 13:50  (5)

14:00 - 14:50  (1)

15:00 - 15:50  (2)

16:00 - 16:50  (3)

17:00 - 17:50 ( )

18:00 - 18:50

19:00 - 19:50  (1)

20:00 - 20:50  (2)

21:00 - 22:00

TOEIC
Reading
1,
Reading
2
TOEIC
Listening
1,
Listening
2
,
TOEIC
Speaking/Voca

TOIEC - 

TOEIC
Grammar
1
,
Grammar
2

TOEIC
模擬試験

TOEIC - 

TOEIC
追加授業
TOEIC
模擬試験-解説

TOEIC

TOEIC
模擬試験

TOEIC
模擬試験(スピーキング)-コンピューターベース

TOEIC

e-  "Global Exam" PDF
* 



 IELTS IELTS    IELTS   
 *

7:00 - 8:30

8:00 - 8:50  (1)

9:00 - 9:50  (2)

10:00 - 10:50  (3)

11:00 - 11:50  (4)

12:00 - 12:50

13:00 - 13:50  (5)

14:00 - 14:50  (1)

15:00 - 15:50  (2)

16:00 - 16:50  (3)

17:00 - 17:50 ( )

18:00 - 18:50

19:00 - 19:50  (1)

20:00 - 20:50  (2)

21:00 - 22:00

IELTS Speaking , Speaking 2, 
IELTS Writing 1 , Writing 2  IELTS Voca & Grammar

 IELTS - 

IELTS Listening
IELTS Reading 1 , IELTS Reading 2 , Voca & Essay

IELTS - 

IELTS  - 
IELTS  - 

IELTS

IELTS  - 
IELTS  - 

IELTS

IELTS



BUSINESS COURSEBUSINESS COURSEBUSINESS COURSE 
ビジネス英語コース

これから外資系企業や海外での就職を目指す方や、現在お勤めの会社で英語を必要とされている方に
最適なコースです。マンツーマンクラスとグループクラスで英語の４技能「読み、書き、話す、聞
く」をバランスよく学習し、様々なビジネスシチュエーションで必要となる語彙力、ミーティングス
キル、プレゼンスキル、ネゴシエーションスキルを徹底してトレーニングします。

ビジネス英語コースでは、ビジネスシーンで重要となる正しい表現、自分の意志の伝え方、商品の伝
え方などを学びます。日本人の苦手な発言・表現する力を強化するとともに、グローバルビジネスマ
インドセットを身につけられるよう指導します。またプレゼンテーションクラスでは、実践的なトレ
ーニングを基盤に進め、人前で話すことに慣れ、起承転結があって要点の伝わるプレゼンテーション
スキルを養います。

ビジネス英語のカリキュラムには、常にト
レンド情報をリソース化し、教材や補足資
料に採用しています。
常にホットな話題を採用することで、英語
学習のモチベーション向上に繋げていま
す。ビジネスシーンで臨機応変な対応でき
るようなるための、役立つビジネス英語も
学習することができます。

GLCでは、「日本企業法人の英語研修受け
入れ実績（旧IDEA
CEBUにて）」が豊富で
す。一部上場企業に加え、監査法人、税理
士法人など様々な業種で働く方々を受け入
れております。ビジネス英語は、ビジネス
英語スペシャリストを中心としたチームに
所属する英語講師が担当します。常にホッ
トなトピックでレッスンを組み立てれるよ
う、ビジネス英語チームは常に時事トレー
ニングを行なっています。

 

*

*

 

 

High Beginner1 / A2
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BUSINESS COURSEBUSINESS COURSEBUSINESS COURSE 
ビジネス英語コース

7 1



時間 スケジュール

7:00 - 8:30 朝　食

8:00 - 8:50 ESLグループレッスン(1)

9:00 - 9:50 ビジネス英語マンツーマンレッスン(1)

10:00 - 10:50 休　憩

11:00 - 11:50 ビジネス英語マンツーマンレッスン(2)

12:00 - 12:50 昼　食

13:00 - 13:50 ビジネス英語マンツーマンレッスン(3)

14:00 - 14:50 ESLグループレッスン(2)

15:00 - 15:50 ビジネス英語マンツーマンレッスン(4)

16:00 - 16:50 無料スペシャルクラス
*17:00-, 18:00-, 19:00開始クラスあり

17:00 - 17:50 休　憩

18:00 - 18:50 夕　食

19:30 - 20:50 フリータイム・自習（希望者のみ）

BUSINESS COURSEBUSINESS COURSEBUSINESS COURSE 

*左記のスケジュールはサンプルで、個別にスケジュールは変動します。
*ビジネス英語
Ultra8
を受講の場合、6〜8コマ目のマンツーマンクラスは夜間
18:00~21:00の間に組まれます。
*毎週金曜日は各レッスンの週間レビュークラスとなります。

Business
Speaking,
Business
Listening,
Business
Reading,
Business
Grammar
&
Pronunciation,
Business
Writing
&
Vocabulary

Listening,
Conversation,
Discussion,
Grammar
for
Communication,
News
English,
Presentation

ESL

e-Learning教材「Study
Live」を利用します。
*タブレット、スマホ、PCにて利用可能です。

Pronunciation,
Pattern
English,
POP
Songs,
News
English,
Grammar
Review



KIDS ENGLISHKIDS ENGLISH
JUNIOR POWER SPEAKINGJUNIOR POWER SPEAKING
KIDS ENGLISH 
JUNIOR POWER SPEAKING  
５歳から１４歳までのキッズ及びジュニア向けの英語コースです。
５歳から１１歳の小学生でこれから英語を学び始めるお子様や英語を学び始めたお子様など、日本
の学校ではなかなか学ぶことのできない英語コミュニケーションをベースにしたマンツーマン英会
話プログラムなので、フィリピン人英語講師と楽しくカードや動画を見ながらインタラクティブな
英語学習を進めます。１２〜１４の小学校６年生〜中学校３年生までで、これから海外の学校へ進
学などを考えているお子様や、話せる英語を学びたい、留学を将来考えているお子様に最適なジュ
ニア世代向けのスピーキング特化プログラムです。

これから英語を学び始める小学生のお子様
や英語を学び始めた小学生のお子様向けに
開発されたKids
Englishでは、英語に触れ
て、英語を楽しく学べるようゲームやカー
ド、動画などの教材をもとにインタラクテ
ィブな学習ができるよう組まれており、12
歳以上の中学生には、一般英語のアウトプ
ット強化で

マンツーマンクラスでは、日本で学習した
文法中心のインプット学習ではなく、日本
人が苦手とするスピーキング・英語コミュ
ニケーションのトレーニングに最適なアウ
トプット学習を導入。
７:３（受講生：英語講師）の割合でSST
(Student
Talking
Time)を最大化すること
で、効果的に英語を身につけることができ
ます。

 

*

*

 

 
Kids English : 5 11
Junior Power Speaking : 12 14

/Basic/Pre-A1
/Advanced/C2

* 



5歳〜11歳までのキッズ世代向けマンツーマン特化の英語学習コース KIDS ENGLISH

 JUNIOR POWER SPEAKING

KIDS ENGLISHKIDS ENGLISH
JUNIOR POWER SPEAKINGJUNIOR POWER SPEAKING
KIDS ENGLISH 
JUNIOR POWER SPEAKING  

12歳〜14歳までのジュニア世代向けマンツーマン特化の英語学習コース



時間 スケジュール

7:00 - 8:30 朝　食

8:00 - 8:50 マンツーマンレッスン(1)

9:00 - 9:50 マンツーマンレッスン(2)

10:00 - 10:50 休　憩

11:00 - 11:50 マンツーマンレッスン(3)

12:00 - 12:50 昼　食

13:00 - 13:50 マンツーマンレッスン(4)

14:00 - 14:50 マンツーマンレッスン(5)

15:00 - 15:50 マンツーマンレッスン(6)

16:00 - 16:50 マンツーマンレッスン(7)

17:00 - 17:50 マンツーマンレッスン(8)

18:00 - 18:50 夕　食

19:30 - 20:50 フリータイム・自習（希望者のみ）

*左記のスケジュールはサンプルで、個別にスケジュールは変動します。
*毎週金曜日は各レッスンの週間レビュークラスとなります。

Speaking,
Listening,
Reading,
Writing,
Grammar,
Vocabulary,

Conversation

KIDS ENGLISH

e-Learning教材「Study
Live」を利用します。
*タブレット、スマホ、PCにて利用可能です。

KIDS ENGLISH / JUNIOR POWER SPEAKINGKIDS ENGLISH / JUNIOR POWER SPEAKINGKIDS ENGLISH / JUNIOR POWER SPEAKING    

JUNIOR POWER SPEAKING

Speaking,

Reading,
Pronunciation,
Writing,
Vocabulary,
Grammar,
Conversation



SERVICE

AIRPORT
PICK
UPAIRPORT
PICK
UPAIRPORT
PICK
UP

空港ピックアップサービス

セブに到着してからタクシーに乗ったり、バスで空港から学

校へ向かう必要はありません。

当校では留学生の皆様の安全確保のために空港ピックアップ

サービスを提供しております。

セブマクタン空港に到着後、入国審査と荷物ピックアップ、

税関検査を抜けて、建物を出たところに多数の語学学校やホ

テルなどがピックアップのために、サインボードを掲げてい

ますので、「GLC」のサインボードを探してください。

空港から語学学校へダイレクトでご案内します。

同時間帯の到着留学生を待つ場合もありますので、

予めご了承ください。



SERVICE
MEALMEAL

MEAL


GLC
では土日祝日問わず、毎日1日3食の食事を提供しています。

*食事の提供時間は時期によって多少変動がありますので、到着後、

確認するようにしてください。

*食事は通常ブッフェ形式で提供されます。



サラダやフルー
ツも豊富に！



CLEANINGCLEANINGCLEANING
部屋清掃＆ランドリー
GLCでは、お部屋の清掃（ルームクリーニング）及び洗

濯（ランドリー）サービスを提供しています。両サービ

ス共に無料で提供致します。

学生寮のお部屋は、お部屋ごとに週１回無料で清掃が実

施されます。また、ベッドシーツや枕カバーの交換は原

則週１回となります。

ホテルに滞在の場合は、毎日お部屋の清掃が実施されま

す。

洗濯サービスは週２回提供で、男女で提出曜日が分かれ

ております。現地到着後のオリエンテーションにて提出

曜日、提出方法、返却方法等を説明致しますので、指示

に従ってサービスをご利用ください。また、こちらのサ

ービスは専門業者への委託サービスとなりますこと予め

ご留意ください。（重量上限9キロまで）



MEDICALMEDICALMEDICAL
看護師常駐&医者の往診
GLCでは平日（月曜日〜金曜日）８時〜１７時に専属のス

クールナースが2名待機しています。そのため、体調不良
や腹痛などを感じた場合には、いつでもスクールナースに

ご相談いただけます。また、キャンパスには保健室及び保

健室用のベッドを用意しています。

スクールナースに加え、週3回は提携病院のドクターによ

るスクール往診が御座います。ドクターに診てもらいたい

場合は、病院まで行く必要なく、診療及び薬の処方をして

もらえます。海外旅行保険に加入されている場合は、保険

証券提示によってキャッシュレス診療、薬の処方を受けて

いただけます。ただし、クレジットカードや一部の海外旅

行保険（日本の保険会社以外・海外の保険会社の場合）で

はキャッシュレス対応ができない場合も御座います。その

場合はキャッシュでご対応いただく必要がございますの

で、ご注意下さい。



SERVICE
CONSULTATIONCONSULTATIONCONSULTATION
GLCでは留学生の英語学習が効果的に、留学生活が

円滑に進むよう担任制度（バディティーチャーシス
テム）を導入しております。入学と同時に個別にフ
ィリピン人担任講師が割り当てられます。

また、グループコンサルテーションが随時行われま

す。このコンサルテーションでは、現在受講してい

るクラスが実際のレベルとマッチングしているか、

授業で不便なところがないか、学習についての悩み

や学習法などについて相談していただくことができ

ます。

また、学習面以外にも生活面で困っていることなど

もお気軽に相談していただける雰囲気です。また、

割り当てられた時間以外でも、オフィスでリクエス

トをしていただくことにより、担任講師と面談をす

ることが可能です。



BOHOLBOHOLBOHOL

定期的土曜日に開催！GLCには
楽しいアクティビティが盛りだくさん！

SCHOOLSCHOOL
ACTIVITIESACTIVITIES

SCHOOL
ACTIVITIES

セブ島で1番人気の遊び方！

アイランドホッピングでプチ

トリップを楽しもう！

CEBU OCEAN PARKCEBU OCEAN PARKCEBU OCEAN PARK  

OSLOBOSLOBOSLOB

フィリピン最大級の動物園で、大迫力

の動物たちや壮大な景色を楽しもう!


チョコレートヒルズの絶景、

かわいいメガネザル「ターシャ」

に会いに行こう！

ほぼ確実にジンベイと会える世界で唯一の

場所！一生の思い出にこの感動を体験しに

行こう！

CITY TOURCITY TOURCITY TOUR CEBU SAFARICEBU SAFARI
ADVENTURE PARKADVENTURE PARK

CEBU SAFARI 
ADVENTURE PARK 

フィリピン最大級の水族館！海中散歩が

体験できるトンネル型のアクアリウムなど、

様々なアトラクションを楽しもう！

STUDY TOURSTUDY TOURSTUDY TOUR 
貧困地区で暮らす子どもたちと触れ合ったり、

ボランティアをしたり。フィリピンのリアルな

社会を知ることができる活動で人生観を変える

旅へ踏み出そう！

ISLANDISLAND
HOPPINGHOPPING
ISLAND

HOPPING

マゼランクロスやサントニーニョ教

会、シラオガーデンなどのセブ市内の

観光スポットを巡る半日ツアー！歴史

や文化に触れながら英語を学ぼう！



School
ActivitySchool
ActivitySchool
Activity

日程 イベント名 日程 イベント名

01月10日(土) シティツアー 07月11日(土) ジンベイと出会える『オスロブ&スミロン』ツアー

01月24日(土) ジンベイと出会える『オスロブ&スミロン』ツアー 07月18日(土) アイランドホッピングツアー

02月07日(土) アイランドホッピングツアー 07月25日(土) ボランティア / スタディツアー

02月21日(土) ジンベイと出会える『オスロブ&滝』ツアー 08月01日(土) アイランドホッピングツアー

03月07日(土) シティツアー 08月08日(土) ジンベイと出会える『オスロブ&モアルボアル』ツアー

03月21日(土) ジンベイと出会える『オスロブ&スミロン』ツアー 08月15日(土) シティツアー

04月11日(土) アイランドホッピングツアー 08月22日(土) ボランティア / スタディツアー

04月25日(土) ジンベイと出会える『オスロブ&滝』ツアー 09月12日(土) シティツアー

05月09日(土) シティツアー 09月26日(土) ジンベイと出会える『オスロブ&スミロン』ツアー

05月23日(土) ジンベイと出会える『オスロブ&スミロン』ツアー 10月10日(土) アイランドホッピングツアー

06月13日(土) アイランドホッピングツアー 10月24日(土) ジンベイと出会える『オスロブ&滝』ツアー

06月27日(土) ジンベイと出会える『オスロブ&滝』ツアー 11月07日(土) シティツアー

07月04日(土) シティツアー 11月21日(土) ジンベイと出会える『オスロブ&スミロン』ツアー

日程 イベント名

12月05日(土) アイランドホッピングツアー

12月19日(土) ジンベイと出会える『オスロブ&滝』ツアー

12月23日(水) クリスマスパーティ（校内）

2026

友達作りやセブ島留学の思い出に。「体験」を通じて、英語を学ぼう！

Schedule


スケジュールは予告なく、変更になる場合があります。

GLCでは生徒の皆さまにより充実したセブ島留学生活

を送っていただけるアクティビティを随時実施してお

ります。英語は机に向かう「学習」の中だけでは身に

つきません。外での「体験」の中で英語を実際に使

い、多くの人とコミュニケーションを取ることで英語

がより自分のものになっていきます。

GLCのアクティビティには日本人だけでなく、タイ、

ロシア、韓国、ヨーロッパ諸国など様々な国籍の生徒

が参加します。

アクティビティへの参加は多国籍の友人ができるきっ

かけにもなるので、ぜひ積極的に参加しましょう。



祝日に通常授業は提供さ
れません。月曜日の到着
オリエンテーション等は
予定通り実施します。

MARCH
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 4 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

APRIL
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

MAY
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

JUNE
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

FEBRUARY
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

JANUARY 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31
31

NOVEMBER
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

JULY
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

AUGUST
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

SEPTEMBER
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

DECEMBER
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5
6 7 8 9 11 11 12
13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 1

OCTOBER
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

30 31

Pink Mark : No Class

Yellow Mark : Special group session 

Green Mark : Weekend activity

2026




Our
SNSOur
SNSOur
SNS

Go to Instagram Go to Facebook

https://www.instagram.com/idea_cebu/
https://www.instagram.com/glc_jp/
https://www.tiktok.com/@glc_jp


STUDY
ENJOY


	GLOBAL LANGUAGE CEBU
	Study&Enjoy
	ABOUT
	2011年、80名規模の語学学校としてスタートしたGLC（旧IDEA CEBU）は、現在では学生定員500名を超えるまでに成長し、フィリピン国内でも比較的大規模な語学教育機関として知られるようになりました。これまでにGLC（旧IDEA CEBU）を訪れた留学生の国籍は、日本のみならず、アジア全域、ヨーロッパ、南米など多岐にわたります。
	私たちGLCは、フィリピン・セブを拠点に、英語教育を通じてグローバル社会への架け橋となることを目指し、これまでに1万人を超える留学生の学びを支えてまいりました。卒業生の中には、母国で自身の目標に向かって活躍する方もいれば、世界を舞台に挑戦を続ける方もいます。GLCはまさに、グローバル化へのゲートウェイとして、“英語力”を磨くための確かな土台となっています。
	今後もGLCは、ワールドクラスの語学学校として、教育・サポート・施設の各面において進化を続け、ジュニアからシニア世代まで、すべての留学生が充実した留学生活を送れる環境づくりに努めてまいります。
	　　 is the
	『学習』『遊び』『体験』をGLCで

	学食住オールインワンの語学研修でサポート充実！
	語学学校
	食事提供
	併設学生寮滞在
	清掃＆洗濯
	日本語サポート
	往診サポート

	OUR SPECIAL
	セブ一番の立地環境！！
	世界レベルのビーチリゾートとエンタメシティでもあるセブ。セブの中心地に語学学校GLCはあります。近郊には大型ショッピングモール、多数のレストランやナイトマーケットなどが立ち並ぶエリアです。アフタースクールは周辺のカフェやレストランなどで留学で出会った友人などとチルアウトを楽しみましょう！

	最高レベルの講師陣
	英語を話す近道を作るコミュニカティブメソッド
	GLCでは単なるアカデミックな英語学習ではなく、短期間で英語学習効果を最大化するための学習メソッド『コミュニカティブメソッド』を取り入れ、PREP（論理的話法）、アクティブリスニングの技法を用いて、コミュニケーションをベースにしたトレーニングを行なっています。

	ITを活用した学習環境
	GLCでは、入学時のテストをオンライン化し、AIによる採点を開発、導入しています。さらに、教材をデジタル化して、お持ちのスマホやタブレットなどで24時間いつでもインタラクティブに学習ができるよう設計されています。フィリピン初のITに特化したラーニングシステムを導入し、学習効果を最大化させています。


	OUR SPECIAL
	GLCは安心の日本人経営スクールです。スタッフはフィリピン人をはじめ、日本人、タイ人などが常駐しています。日本人経営なので、万が一の際は安心のサポート体制です。日本オフィスとの連携のもと、様々なトラブル等に対応できる体制が整っていることも安心です。
	GLCはセブシティに位置し、マクタン島のリゾートエリアまでは、車でスムーズに行くと30分〜40分程度で到着することが可能です。お手軽にアイランドホッピングやリゾートデイユースなどを楽しみましょう！

	日系パイオニアスクールとして
	フィリピンセブを代表する学校へ
	2011年
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	2014年
	日本法人設立(2010)
	語学学校設立
	IDEA DAVAO開校
	語学学校設立

	IDEA CEBU開校
	*IDEA DAVAOを吸収合併
	日本の法人企業や
	教育機関の受け入れ開始
	ジュニアキャンプ
	チーム発足
	Dream Campを初実施
	2015年
	2017年
	2018年
	2020年
	オンライン英会話
	*TOP ESLのサービスローンチ


	第２キャンパス IDEA ACADEMIA開校
	*語学学校「LIFE CEBU」を吸収合併
	マルタ支社設立
	受け入れ総人数8,000名突破
	コロナパンデミックにより

	IDEA ACADEMIAを閉鎖
	IDEA CEBU移転
	*現在のキャンパスへ移転
	タイ・バンコク支社設立
	オンライン留学サービス
	2021年
	2022年
	東京都教育庁
	オンライン英会話プログラム受注
	AIによるSpeakingテスト/
	Study Liveデジタル教材を開発リリース

	東京都公立高校受験スピーキングテストESAT-J対策「STE」をサービスローンチ
	GLC（GLOBAL LANGUAGE CEBU）を開校。
	BEST
	LOCATION
	CEBU


	OUR
	住所：　2815 New Frontier、Mabolo、Cebu City、Cebu、Philippines 6000
	設立：　2012年10月 / 2022年11月に現キャンパスへ移転
	定員：　550名
	施設：　プライベートマンツーマンルーム、グループクラスルーム、マルチルーム、ダイニング、学生ラウンジ、カフェテリア、ガーデンテラス、プール、フリーWi-Fi、ジム、ゲームルーム、キッズルーム等
	スタッフ：　フィリピン人、日本人、台湾人、タイ人、ロシア人、ヨルダン人、中国人、モンゴル人等
	周辺環境：　ショッピングモール（アヤラモール）、スーパーマーケット、カフェ、レストラン、ドラッグストア、リゾートプール、病院等


	GLC Campus Buildings
	Group class room & Selfstudy
	Ground floor  G12 - G34

	GLC LAND
	MAP
	GLC SWIMMING POOL
	GLC MAIN BUILDING
	1st Floor of GLC
	All facilities are located here in our main building
	Group class room
	Upper ground floor
	Main gate
	Office

	Serving room & Dinning area
	Smoking
	Laundry area



	GLC LAND
	MAP
	GLC MAIN BUILDING
	2nd Floor of GLC
	All MTM Classroom
	Mon - Fri  8AM- 5PM
	A001 - A157
	Kid room




	GLC LAND
	MAP
	YOGA AREA
	8PM - 9PM

	STAIR


	ANNEX
	2ND FLOOR
	GUARD TABLE

	GLC LAND
	MAP
	ZUMBA
	Every
	Thursday
	7-8 PM

	GAME ROOM
	GYM & MASSAGE
	CONFERENCE ROOM


	ANNEX
	GYM
	A
	B
	Conference room
	Group classroom
	Zumba
	Basket ball
	Annex2 Dormitory
	BASKETBALL
	GROUP CLASS ROOM
	BRIDGE
	Located at 2nd floor of Annex1
	the connecting way go to Annex2 building
	Face ID System


	2倍速で再生
	メインビルディング
	プールサイド
	イベントホール
	マンツーマンルーム
	プール
	Annex2ビルディング
	グループクラスルーム
	Annex2 教室
	Annex2 グループクラスルーム
	ビリヤード
	フィットネスジム
	テーブルホッケー
	バスケットコート
	クリニック
	売店
	カンファレンスルーム
	キッズルーム
	カンファレンスルーム
	フィットネスジム & ゲームルーム
	STUDENTS LIFE
	STUDENTS LIFE
	OUR
	学生寮
	ホテル

	OUR
	学生寮１人部屋
	学生寮３人部屋
	学生寮２人部屋
	ホテルルーム利用

	OUR
	隣接寮 Annex2
	Annex2 2人部屋
	GLC 3 Buildings
	Annex2 1人部屋

	OUR
	GLCでは、単に英語の語彙力や文法力を伸ばすためのインプットだけでなく、アウトプット、反復演習、スピーキング応用など、コミュニケーションベースの英語学習プログラムを採用しています。インプットで語彙力や文法力を学習し、知識量を増やしながら、授業では実践に近い形で学習することで、英語学習の効果を最大限に引き出し、短期間で使える英語力を身に付けることができます。
	PREP（論理的話法）とは…
	Point
	Reason
	Point
	Evidence
	PREPとは、論理的話法（ロジカルスピーキング）を利用し、結果から話を展開、結果理論づける英語圏独特の表現発話法のことです。「POINT（ポイント）」「REASON（理由）」「EVIDENCE（証拠）」「POINT（ポイント）」の簡潔な順序で会話を展開します。簡潔かつ説得力のある会話力、文章力を身に付けるためのメソッドです。


	RRR アクティブリスニングとは…
	Repeat
	React
	Reply


	OUR
	GLCでは、留学生それぞれの英語レベルに応じて12段階のレベルに応じたプログラムを提供しています。IDEA CEBUのレベルシステムは国際標準のCEFRに準拠しており、世界中の教育機関でも採用されているレベルスキームでの判定となります。これにより、グローバルに共通するレベル基準で自分の英語力を客観視することができます。
	CEFRとは…
	入学前、4週間ごと、修了時にレベルチェックテストを行い、下記の12段階レベル（300点満点）にて評価判定します。
	A1
	A2
	B1
	B2
	C1
	C2



	OUR
	GLCでは、紙の教材を*使用しません。
	SDGs活動の一環としての撤廃でもありますが、何より、紙の教材と比較して、デジタル教材（e-Learning教材）の方が、学習効率、内容理解、自習モチベーションなどが高いことから、全面的にデジタル教材へ移行しております。
	GLCオリジナルのe-Learning教材です。
	ESL / Business / Junior / Kids

	GLCへの留学には
	タブレットやノートパソコンは必須です！！
	フランスのベンチャー企業でTOEIC, IELTSをはじめとした言語検定試験対策のオンデマンド型e-Learning教材で、過去問題から分析された大量の検定コンテンツや模試などを備えています。20か国400の法人や教育機関、30万人を超えるユーザーが利用している世界で最も認められた検定対策用e-Learning教材を利用します。



	一般英語コース（パワースピーキング）
	英語を話して学ぶコミュニカティブ英語学習メソッド
	マンツーマン中心のプログラムでアウトプットを最大化
	▶︎ 開講日
	・原則、毎週月曜日開講。
	*コースを受講される学生様は日曜日にセブに到着している必要があります。
	*平日に到着を希望の場合は、アドミンオフィスまでお問い合わせください。

	▶︎ 受講期間
	・１週間〜４８週間。
	▶︎ 受講条件
	・１５歳以上
	・レベル１（初心者/Basic/Pre-A1）〜
	　レベル１２（上級者/Advanced/C2）。
	* 14歳以下はキッズ・ジュニアコースを受講頂きます。

	▶︎ POWER SPEAKING コース
	負担のないバランスの取れたスピーキング特化の一般英語コース
	GLC の一般英語コースで、マンツーマンレッスン4コマとグループレッスン2コマで負担のない1日6コマの構成となっています。マンツーマンレッスンでは、各受講生のレベルに合わせて、入学時のレベルチェックテストのスコア分析に応じて、特に弱点となっている科目を中心にトレーニング及びブラッシュアップを行います。グループレッスンでは同レベルの受講生と一緒にディスカッションやディベート、初心者レベルの方には文法やサバイバル英会話などの日常英会話をより実践的に学習できるクラスを用意しています。

	マンツーマン
	５０分４コマ

	グループ
	５０分２コマ
	▶︎ LIGHT POWER SPEAKING コース


	▶︎ INTENSIVE POWER SPEAKING コース
	しっかりと集中的に学べるスピーキング特化の集中英語コース
	マンツーマン
	５０分５コマ

	グループ
	５０分２コマ


	▶︎ ULTRA 7 POWER SPEAKINGコース
	マンツーマンで集中的にトレーニングできるスピーキング特化の一般英語コース
	マンツーマン
	５０分７コマ

	グループ
	５０分１コマ
	時間
	スケジュール
	グループレッスン(1)
	マンツーマンレッスン(1)
	マンツーマンレッスン(2)
	マンツーマンレッスン(3)
	グループレッスン(2)
	マンツーマンレッスン(4)
	無料スペシャルクラス
	*17:00-, 18:00-, 19:00開始クラスあり



	ESLマンツーマンレッスン科目
	Speaking,  Reading, Pronunciation, Writing, Vocabulary, Grammar

	ESLグループレッスン科目
	Conversation, Grammar for Communication
	Discussion, News English, Presentation
	無料スペシャルクラス科目
	Pronunciation, Pattern English, POP Songs,
	News English, Grammar Review

	利用教材について
	e-Learning教材「Study Live」を利用します。
	*タブレット、スマホ、PCにて利用可能です。
	*左記のスケジュールはサンプルで、個別にスケジュールは変動します。
	*Light Power Speakingは13:00以降にレッスンが開始されます。
	*Ultra7 Power Speakingを受講の場合、6〜7コマ目のマンツーマンクラスは夜間18:00~21:00の間に組まれます。
	*毎週金曜日は各レッスンの週間レビュークラスとなります。



	ファミリーシェアパッケージコース
	ご家族（お子様を含む）や親子でセブ島に留学される場合にお得なファミリー向けシェアパッケージです。このプログラムはFamily Package2, 3, 4のパッケージに含まれるマンツーマンレッスンの数をご家族もしくは親子間でシェアすることができるコースです。
	15歳以上の保護者やお子様には一般英語のPower Speakingコースのプログラムが対象となり、2〜4名のご家族でのシェアが可能です。パッケージ内のグループレッスンに関しては15歳以上の方が受講頂けます。また、5〜14歳に関してはKids, Junior Englishプログラムの受講となり、原則として全てマンツーマンのみのプログラムとなります。
	ご家族や親子でレッスンをシェアできるお得なパッケージ。
	入学後でも変更ができて、自由自在にセブを満喫！
	▶︎ 開講日
	・原則、毎週月曜日開講。
	*コースを受講される学生様は日曜日にセブに到着している必要があります。
	*平日に到着を希望の場合は、アドミンオフィスまでお問い合わせください。

	▶︎ 受講期間
	・１週間〜４８週間。
	▶︎ 受講条件
	・２名以上の家族（お子様含む）であること。
	・レベル１（初心者/Basic/Pre-A1）〜
	　レベル１２（上級者/Advanced/C2）。

	▶︎ FAMILY PACKAGE2コース
	親子留学で同日程で滞在されるご家族向けパッケージプログラムです。
	親子２名様向けのファミリーシェアパッケージプログラムです。マンツーマンレッスン８クラスを２名様でシェアすることが可能で、受講クラス数の割合は現地到着後にスタッフと相談の上で自由に決定することが可能です。レッスンの内容は一般英語コースとなります。グループクラスは15歳以上であれば、自由に受講クラス数の割合を決定することが可能です。

	マンツーマン
	５０分８コマ

	グループ
	５０分２コマ
	１５歳以上のみ



	▶︎ FAMILY PACKAGE3コース
	ご家族３名、親子留学で同日程で滞在されるご家族向けパッケージプログラムです。
	親子やご家族３名様（お子様を含む）向けのファミリーシェアパッケージプログラムです。マンツーマンレッスン１２クラスを２〜３名様でシェアすることが可能で、受講クラス数の割合は現地到着後にスタッフと相談の上で自由に決定することが可能です。レッスンの内容は一般英語コースとなります。グループクラスは15歳以上であれば、自由に受講クラス数の割合を決定することが可能です。

	マンツーマン
	５０分１２コマ

	グループ
	５０分２コマ
	１５歳以上のみ


	▶︎ FAMILY PACKAGE4コース
	ご家族４名、親子留学で同日程で滞在されるご家族向けパッケージプログラムです。
	親子やご家族４名様（おお子様を含む）向けのファミリーシェアパッケージプログラムです。マンツーマンレッスン１６クラスを３〜４名様でシェアすることが可能で、受講クラス数の割合は現地到着後にスタッフと相談の上で自由に決定することが可能です。レッスンの内容は一般英語コースとなります。グループクラスは15歳以上であれば、自由に受講クラス数の割合を決定することが可能です。

	マンツーマン
	５０分１６コマ

	グループ
	５０分２コマ
	１５歳以上のみ
	時間
	保護者スケジュール
	お子様スケジュール
	グループレッスン(1)
	マンツーマンレッスン(1)
	マンツーマンレッスン(1)
	マンツーマンレッスン(2)
	マンツーマンレッスン(2)
	マンツーマンレッスン(3)
	マンツーマンレッスン(3)
	マンツーマンレッスン(4)
	グループレッスン(2)
	マンツーマンレッスン(5)



	ESLマンツーマンレッスン科目
	15歳以上 Power Speakingに沿う
	12〜14歳 Junior Power Speakingに沿う
	5歳〜11歳 Kids Englishに沿う

	ESLグループレッスン科目
	（15歳以上のみ受講が可能）
	Conversation, Grammar for Communication
	Discussion, News English, Presentation
	無料スペシャルクラス科目
	Pronunciation, Pattern English, POP Songs,
	News English, Grammar Review

	利用教材について
	e-Learning教材「Study Live」を利用します。
	*タブレット、スマホ、PCにて利用可能です。
	*左記のスケジュールはサンプルで、個別にスケジュールは変動します。
	*毎週金曜日は各レッスンの週間レビュークラスとなります。



	TOEIC対策コース
	マンツーマンで集中的に学習してスコアアップを目指す。
	各受講生のレベルや今お持ちのTOEICスコアに合わせたカスタムメイドなマンツーマンクラスで徹底してTOEIC科目のトレーニングを行います。プログラムはTOEICのスコアアップのために体系的に組まれており、効果的な学習による短期間のスコアアップを目指します。TOEICは国内の大学受験や就職試験において優位される傾向にあり、500〜800程度のスコアが必要とされています。

	自習教材にe-Learningを活用し、実践力をトレーニング。
	▶︎ 開講日
	・毎月第２＆第４月曜日。
	▶︎ 受講期間
	・１週間〜４８週間。
	▶︎ 受講条件
	・１５歳以上
	・レベル４（TOEIC400以上 / Beginner3 / A1.3）〜レベル１０（TOEIC850 / Intermediate2 /B2）
	* 14歳未満はキッズ・ジュニアコースを受講頂きます。


	TOEIC対策コース
	▶︎GENERAL TOEICコース
	マンツーマンでTOEICを学習し、グループでは一般英語コースと合流する総合コースです。
	‍GENERAL TOEICは１週間からの超短期留学でも受講が可能なコースで、マンツーマンレッスンにおいてTOEICのReading, Writing, Listeningの各科目の学習を進めて、グループクラスでは一般英語コースの学生と同じグループにて、TOEIC外の一般英語レッスンを受講します。教材は自習学習でインプット学習が進捗できるようTOEICに特化したe-Learning教材を利用して、レッスン時間外の自習時間において、オンライン上でMockテストを受験できるようにしています。

	マンツーマン
	５０分4コマ
	グループ
	５０分２コマ

	▶︎ TOEIC INTENSIVEコース
	マンツーマンでTOEICを集中的に学習し、グループでは一般英語コースと合流する総合コースです。
	‍集中コース（Intensive）は１週間からの超短期留学でも受講が可能なコースで、マンツーマンレッスンにおいてTOEICのReading, Writing, Listeningの各科目を集中的に学習を進めて、グループクラスでは一般英語コースの学生と同じグループにて、TOEIC外の一般英語レッスンを受講します。教材は自習学習でインプット学習が進捗できるようTOEICに特化したe-Learning教材を利用して、レッスン時間外の自習時間において、オンライン上でMockテストを受験できるようにしています。

	マンツーマン
	５０分５コマ
	グループ
	５０分２コマ

	▶︎ TOEIC ULTRA8コース
	１日８クラスのTOEIC特化のマンツーマンレッスンで弱点補強を徹底してスコアアップを目指します。
	‍マンツーマンコース（Ultra 8）は1日8コマ（約8時間）のTOEICに特化したマンツーマンレッスンを受講頂きます。１週間からの超短期留学でも受講が可能なコースで、これまでにTOEICを受験して一定程度の受験ノウハウがある方の弱点補強とスコアアップを目指す方にオススメです。集中コース同様にTOEICのReading, Writingm Listeningの各科目を集中的に学習を進める傍ら、自習学習で行ったMockテストのレビューやブラッシュアップ、応用なども含めた総合学習を進めます。教材は自習学習でインプット学習が進捗できるようTOEICに特化したe-Learning教材を利用して、レッスン時間外の自習時間において、オンライン上でMockテストを受験できるようにしています。

	マンツーマン
	５０分８コマ
	ESLグループレッスン(1)
	TOEICマンツーマンレッスン(1)
	TOEICマンツーマンレッスン(2)
	TOEICマンツーマンレッスン(3)
	ESLグループレッスン(2)
	TOEICマンツーマンレッスン(4)
	TOEICマンツーマンレッスン(5)



	TOEICマンツーマンレッスン科目
	TOEIC Listening, TOEIC Writing , TOEIC Reading, TOEIC Grammar TOEIC Vocabulary

	ESLグループレッスン科目
	Listening, Conversation, Discussion, Grammar for Communication, News English, Presentation
	無料スペシャルクラス科目
	Pronunciation, Pattern English, POP Songs,
	News English, Grammar Review

	利用教材について
	e-Learning教材「Global Exam」及びクラウドPDF教材を利用します。
	*タブレット、スマホ、PCにて利用可能です。
	*左記のスケジュールはサンプルで、個別にスケジュールは変動します。
	*TOEIC Ultra8を受講の場合、6〜8コマ目のマンツーマンクラスは夜間18:00~21:00の間に組まれます。
	*毎週金曜日は各レッスンの週間レビュークラスとなります。



	IELTS対策コース
	マンツーマンで集中的に学習してスコアアップを目指す。
	各受講生のレベルや今お持ちのIELTSスコアに合わせたカスタムメイドなマンツーマンクラスで徹底してIELTS科目のトレーニングを行います。プログラムはIELTSのスコアアップのために体系的に組まれており、効果的な学習による短期間のスコアアップを目指します。IELTSは主にイギリスやオーストラリア等の海外大学受験や就職試験において優位される傾向にあり、おおよそ6.0以上程度のスコアが必要とされています。


	オリジナルIELTS教材活用し、実践力をトレーニング。
	▶︎ 開講日
	・毎月第１＆第３月曜日。
	▶︎ 受講期間
	・１週間〜４８週間。
	▶︎ 受講条件
	・１５歳以上
	・レベル４（IELTS3.0以上 / Beginner3 / A1.3）〜レベル１０（IELTS6.5 / Intermediate2 /B2）
	* 14歳未満はキッズ・ジュニアコースを受講頂きます。


	IELTS対策コース
	▶︎ GENERAL IELTSコース
	マンツーマンでIELTSを学習し、グループでは一般英語コースと合流する総合コースです。
	GENERAL IELTSは１週間からの超短期留学でも受講が可能なコースで、マンツーマンレッスンにおいてIELTSの各科目の学習を進めて、グループクラスでは一般英語コースの学生と同じグループにて、IELTS外の一般英語レッスンを受講します。独自開発のIELTS教材を使用し、実践的かつ効率的な英語力向上をサポートしています。

	マンツーマン
	５０分4コマ

	グループ
	５０分２コマ


	▶︎ IELTS INTENSIVEコース
	マンツーマンでIELTSを集中的に学習し、グループでは一般英語コースと合流する総合コースです。
	マンツーマン
	５０分５コマ

	グループ
	５０分２コマ


	▶︎ IELTS ULTRA8コース
	１日８クラスのIELTS特化のマンツーマンレッスンで弱点補強を徹底してスコアアップを目指します。
	マンツーマン
	ESLグループレッスン(1)
	IELTSマンツーマンレッスン(1)
	IELTSマンツーマンレッスン(2)
	IELTSマンツーマンレッスン(3)
	ESLグループレッスン(2)
	IELTSマンツーマンレッスン(4)
	IELTSマンツーマンレッスン(5)


	IELTSマンツーマンレッスン科目
	Academic Speaking & Listening, IELTS Speaking, IELTS Listening, IELTS Reading, IELTS Writing, Academic Grammar, Academic Vocabulary

	ESLグループレッスン科目
	Listening, Conversation, Discussion, Grammar for Communication, News English, Presentation
	無料スペシャルクラス科目
	Pronunciation, Pattern English, POP Songs,
	News English, Grammar Review

	利用教材について
	独自開発のIELTS教材を使用
	*左記のスケジュールはサンプルで、個別にスケジュールは変動します。
	*IELTS Ultra8 を受講の場合、6〜8コマ目のマンツーマンクラスは夜間18:00~21:00の間に組まれます。
	*毎週金曜日は各レッスンの週間レビュークラスとなります。



	GLC ULTRA-SPARTA COURSE
	GLCのウルトラスパルタコースでは、他の学校のスパルタコースと差別化を図り、受講生の方が短期で最大限の英語力を身につけられるよう多くのレッスンやテストを提供しています。毎日の単語テストとエッセイライティングが
	あり、それらに合格しなければ土曜日に再テストを受けなければなりません。また、毎晩受講生のレベルに合わせた2時間のレッスンを行い、毎日1時間の自習時間も設けています。金曜日は外出不可で、週末土曜日の午後と日曜日に外出が許可されています。土曜日の門限はありませんが、日曜日の門限は21時です。コースはESLの他にTOEICとIELTSスパルタを提供しています。
	Communicative English learning method to speak and learn English
	受動的に英語を学ぶのではなく、英語を話しながら学ぶコミュニカティブメソッド（PREP、Active Listening）を取り入れています。

	マンツーマンレッスン中心の授業構成で、アウトプットを最大化
	マンツーマン授業では、文法中心のインプット学習ではなく、語学学習者が苦手とするスピーキングや英語コミュニケーショントレーニングに最適なアウトプット学習を導入。

	▶︎コース期間
	・1 〜 48週
	▶︎入学要件
	・年齢：15歳以上〜
	・英語力：Level 1（Beginner/Basic/
	　Pre-A1）〜level 12（Advanced/C2）
	・滞在先：Annex2 1, 2人部屋のみ

	▶︎入学日
	・毎週月曜日
	　*日曜日到着必須


	▶︎ ウルトラ・スパルタESLコース
	スピーキング重視の一般英語コース
	GLCのウルトラ・スパルタESLコースは、1日12レッスン（マンツーマンレッスン5レッスン、グループレッスン3レッスン＋デイリーテスト＋エッセイ＋イブニングクラス）で構成されています。

	マンツーマン
	グループ
	夜間グループレッスン

	▶︎ ウルトラ・スパルタIELTSコース
	IELTS（アカデミックモジュール）コース
	GLCのウルトラ・スパルタIELTSコースは、1日12レッスン（マンツーマンレッスン5レッスン、グループレッスン3レッスン＋デイリーテスト＋エッセイ＋イブニングクラス）で構成されています。マンツーマンレッスンではIELTSの各教科を集中的に学習し、グループレッスンではIELTSの模擬テストを中心に学習します。独自開発のIELTS教材を使用し、実践的かつ効率的な英語力向上をサポートしています。

	マンツーマン
	IELTS LESSON

	グループ
	夜間グループレッスン

	▶︎ ウルトラ・スパルタTOEICコース
	Focus on Computer-Based Test
	マンツーマン
	TOEIC LESSON

	グループ
	夜間グループレッスン
	8:00 - 8:50
	朝食
	9:00 - 9:50
	ESLグループ(1) / 模擬テスト
	10:00 - 10:50

	ESLグループ(2) / 模擬テスト
	11:00 - 11:50

	ESLグループ (3) /IELTSスピーキングテスト / TOEIC
	12:00 - 12:50
	昼食 - (単語テスト合格者は外出可能)
	13:00 - 13:50



	デイリー夜間レッスン
	IELTS CLASSES, TOEIC CLASSES

	土曜日クラス
	PRONUNCIATION , JOB INTERVIEW CLASS , PATTERN ENGLISH
	IELTS  & TOEIC MOCK TEST
	時間
	プログラム *スケジュール例
	(必須)単語テスト＋エッセイライティング

	ウルトラスパルタ ESL -
	マンツーマンレッスン教科
	Speaking , Speaking 2, Reading ,Listening, Grammar/Writing


	ウルトラスパルタ ESL -
	グループレッスン教科
	Conversation, Grammar for Communication
	Discussion, News English, Presentation


	デイリー夜間レッスン
	PRONUNCIATION, PATTERN ENGLISH, POPSONG”, “NEWS ENGLISH (Depends on Levels)

	土曜日クラス
	PRONUNCIATION , JOB INTERVIEW CLASS , PATTERN ENGLISH

	教材
	"Study Live"使用
	* タブレット、パソコン、スマートフォンで使用可能

	ウルトラ・スパルタTOIEC -
	マンツーマンレッスン教科

	ウルトラ・スパルタTOEIC -
	グループレッスン教科
	TOEIC 模擬試験


	デイリー夜間TOEICレッスン
	TOEIC 追加授業
	TOEIC 模擬試験-解説

	土曜日TOEIC模擬試験
	TOEIC 模擬試験
	TOEIC 模擬試験(スピーキング)-コンピューターベース
	教材
	e-ラーニング教材 "Global Exam" とPDF教材
	ウルトラスパルタ IELTS -
	マンツーマンレッスン教科
	IELTS Speaking , Speaking 2,
	IELTS Writing 1 , Writing 2  IELTS Voca & Grammar

	ウルトラスパルタIELTS -
	グループレッスン教科
	IELTS Listening
	IELTS Reading 1 , IELTS Reading 2 , Voca & Essay




	デイリー夜間IELTSレッスン
	IELTS 模擬試験 - 解説

	土曜日IELTS模擬試験
	IELTS 模擬試験 - コンピューターベース
	IELTS スピーキング模擬試験 - コンピューターベース
	教材
	独自開発のIELTS教材を使用


	ビジネス英語コース
	トレンドリソースをリアルタイムに採用したプログラム
	ビジネス英語のカリキュラムには、常にトレンド情報をリソース化し、教材や補足資料に採用しています。
	常にホットな話題を採用することで、英語学習のモチベーション向上に繋げています。ビジネスシーンで臨機応変な対応できるようなるための、役立つビジネス英語も学習することができます。

	豊富な日本法人の受け入れ実績があります。
	GLCでは、「日本企業法人の英語研修受け入れ実績（旧IDEA CEBUにて）」が豊富です。一部上場企業に加え、監査法人、税理士法人など様々な業種で働く方々を受け入れております。ビジネス英語は、ビジネス英語スペシャリストを中心としたチームに所属する英語講師が担当します。常にホットなトピックでレッスンを組み立てれるよう、ビジネス英語チームは常に時事トレーニングを行なっています。

	▶︎ 開講日
	・原則、毎週月曜日開講。
	*コースを受講される学生様は日曜日にセブに到着している必要があります。
	*平日に到着を希望の場合は、アドミンオフィスまでお問い合わせください。

	▶︎ 受講期間
	・１週間〜４８週間。
	▶︎ 受講条件
	・１８歳以上
	・レベル５（High Beginner1 / A2）〜
	　レベル１２（上級者/Advanced/C2）。

	ビジネス英語コース
	▶︎ ビジネス英語コース
	ビジネスシチュエーションで役立つ実践ビジネス英語トレーニングと一般英語の総合学習コースです。
	ビジネスシーンで正しく表現し、的確に伝えたい情報を相手に伝える英語力を養う為に、語彙力、ミーティングスキル、プレゼンスキル、ネゴシエーションスキルなども同時にトレーニングします。Emailや会議で使用される語彙を積極的に学習し、流暢なビジネスコミュニケーションを生み出します。
	ビジネス英語コースは、１週間からの超短期留学でも受講が可能なコースで、４技能「読み、書き、話す、聞く」をマンツーマンレッスンにてバランスよく学習し、様々なビジネスシチュエーションで必要となる語彙力、ミーティングスキル、プレゼンスキル、ネゴシエーションスキルを徹底してトレーニングします。グループクラスでは一般英語コースの学生と同じグループにて一般英語科目のレッスンを受講します。
	５０分4コマ

	グループ
	５０分２コマ

	マンツーマン
	忙しいビジネスマンや社会人の方のお休み期間の短期間にビジネス英語を学びたい方にオススメ。１日7クラスのビジネスシチュエーションで役立つ実践ビジネス英語をマンツーマンレッスンで徹底して学ぶコース。


	▶︎ ULTRA7 ビジネス英語コース
	ビジネスシーンで正しく表現し、的確に伝えたい情報を相手に伝える英語力を養う為に、語彙力、ミーティングスキル、プレゼンスキル、ネゴシエーションスキルなども同時にトレーニングします。Emailや会議で使用される語彙を積極的に学習し、流暢なビジネスコミュニケーションを生み出します。
	マンツーマンコース（Ultra 7）は1日7コマ（約7時間）のビジネスに特化したマンツーマンレッスンを受講頂きます。１週間からの超短期留学でも受講が可能なコースで、これまでにビジネス英会話を一定程度の学習をされている方の弱点補強と実践力アップを目指す方にオススメです。
	マンツーマン
	５０分7コマ

	グループ
	５０分1コマ
	ESLグループレッスン(1)
	ESLグループレッスン(2)


	ビジネスマンツーマンレッスン科目
	Business Speaking, Business Listening, Business Reading, Business Grammar & Pronunciation, Business Writing & Vocabulary


	ESLグループレッスン科目
	Listening, Conversation, Discussion, Grammar for Communication, News English, Presentation
	無料スペシャルクラス科目
	Pronunciation, Pattern English, POP Songs,
	News English, Grammar Review

	利用教材について
	e-Learning教材「Study Live」を利用します。
	*タブレット、スマホ、PCにて利用可能です。
	*左記のスケジュールはサンプルで、個別にスケジュールは変動します。
	*ビジネス英語 Ultra8 を受講の場合、6〜8コマ目のマンツーマンクラスは夜間18:00~21:00の間に組まれます。
	*毎週金曜日は各レッスンの週間レビュークラスとなります。



	５歳〜１４歳までのキッズ・ジュニアコース
	▶︎ 開講日
	・原則、毎週月曜日開講。
	*コースを受講される学生様は日曜日にセブに到着している必要があります。
	*平日に到着を希望の場合は、アドミンオフィスまでお問い合わせください。

	▶︎ 受講期間
	・１週間〜４８週間。
	▶︎ 受講条件
	・Kids English : 5歳〜11歳
	・レベル１（初心者/Basic/Pre-A1）〜
	　レベル１２（上級者/Advanced/C2）。
	* 英語力に応じて、コースが変更される場合があります。

	英語を話して学ぶコミュニカティブ英語学習メソッド
	マンツーマン中心のプログラムでアウトプットを最大化

	５歳〜１４歳までのキッズ・ジュニアコース
	▶︎ KIDS ENGLISHコース
	5歳〜11歳までのキッズ世代向けマンツーマン特化の英語学習コース
	キッズ世代でこれから英語を学ばれる子どもたちに対しては、簡単な日常単語や挨拶などを中心に、英語と日本語の違いが理解できるよう発音やイントネーションなどを理解して、英語で簡単なコミュニケーションを取ることを目指します。少し英語を理解している子どもたちには、語彙力や簡単な英会話コミュニケーションを通して、コミュニケーションの基礎や土台を作ることができるようトレーニングを行います。レッスンでは、子どもたちがレッスンに集中し、英語に興味や関心が持てるようダンス、遊び、歌、読み聞かせ、動画などを元に楽しみながらレッスンを進行できるよう工夫しています。


	▶︎ JUNIOR POWER SPEAKINGコース
	12歳〜14歳までのジュニア世代向けマンツーマン特化の英語学習コース
	英語を含めた英語学習に最も重要な時期とされるジュニア世代に対しては、文法や文脈を意識しながら英語コミュニケーションを取れるよう演習を中心にしたアウトプット学習を進めます。より多くの表現力を身につけるために語彙力やコミュニケーションのための文法を学び、様々な日常シチュエーションにおける英会話にチャレンジします。
	さらに英語を英語らしく発音ができるようこの時期だからこそできる発音演習も徹底してトレーニングします。

	マンツーマン
	５０分６コマ

	マンツーマン
	５０分７コマ

	マンツーマン
	５０分８コマ
	時間
	スケジュール
	マンツーマンレッスン(1)
	マンツーマンレッスン(2)
	マンツーマンレッスン(3)
	マンツーマンレッスン(4)
	マンツーマンレッスン(5)
	マンツーマンレッスン(6)
	マンツーマンレッスン(7)
	マンツーマンレッスン(8)



	KIDS ENGLISH
	マンツーマンレッスン科目
	Speaking, Listening, Reading, Writing, Grammar,
	Vocabulary,  Conversation


	JUNIOR POWER SPEAKING
	マンツーマンレッスン科目
	Speaking,  Reading, Pronunciation, Writing, Vocabulary, Grammar, Conversation

	利用教材について
	e-Learning教材「Study Live」を利用します。
	*タブレット、スマホ、PCにて利用可能です。
	*左記のスケジュールはサンプルで、個別にスケジュールは変動します。
	*毎週金曜日は各レッスンの週間レビュークラスとなります。



	SERVICE
	空港ピックアップサービス
	セブマクタン空港に到着後、入国審査と荷物ピックアップ、税関検査を抜けて、建物を出たところに多数の語学学校やホテルなどがピックアップのために、サインボードを掲げていますので、「GLC」のサインボードを探してください。


	SERVICE
	GLC では土日祝日問わず、毎日1日3食の食事を提供しています。


	サラダやフルーツも豊富に！
	部屋清掃＆ランドリー
	看護師常駐&医者の往診
	GLCでは平日（月曜日〜金曜日）８時〜１７時に専属のスクールナースが2名待機しています。そのため、体調不良や腹痛などを感じた場合には、いつでもスクールナースにご相談いただけます。また、キャンパスには保健室及び保健室用のベッドを用意しています。

	SERVICE
	GLCでは留学生の英語学習が効果的に、留学生活が円滑に進むよう担任制度（バディティーチャーシステム）を導入しております。入学と同時に個別にフィリピン人担任講師が割り当てられます。
	定期的土曜日に開催！GLCには
	楽しいアクティビティが盛りだくさん！


	Schedule
	友達作りやセブ島留学の思い出に。「体験」を通じて、英語を学ぼう！

	2026
	スケジュールは予告なく、変更になる場合があります。
	GLCでは生徒の皆さまにより充実したセブ島留学生活を送っていただけるアクティビティを随時実施しております。英語は机に向かう「学習」の中だけでは身につきません。外での「体験」の中で英語を実際に使い、多くの人とコミュニケーションを取ることで英語がより自分のものになっていきます。
	GLCのアクティビティには日本人だけでなく、タイ、ロシア、韓国、ヨーロッパ諸国など様々な国籍の生徒が参加します。
	アクティビティへの参加は多国籍の友人ができるきっかけにもなるので、ぜひ積極的に参加しましょう。



	2026
	JANUARY
	FEBRUARY
	Sun
	Mon
	Tue
	Wed
	Thu
	Fri
	Sat

	MARCH
	APRIL
	MAY
	JUNE
	JULY
	AUGUST
	Sun
	Mon
	Tue
	Wed
	Thu
	Fri
	Sat

	SEPTEMBER
	OCTOBER
	NOVEMBER
	Sun
	Mon
	Tue
	Wed
	Thu
	Fri
	Sat

	DECEMBER
	Pink Mark : No Class
	Yellow Mark : Special group session
	Green Mark : Weekend activity

	祝日に通常授業は提供されません。月曜日の到着オリエンテーション等は予定通り実施します。

	STUDY
	ENJOY

